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Existen muchas ventajas a la hora de emplear una griia de
techo. Naturalmente, la combinacion de funcion y sequridad
es muy importante, pudiendo elevar a un paciente sin riesgo
de lesionar ni al paciente ni al cuidador. La proximidad,
simplicidad y versatilidad son otras de las ventajas.

Elevar a una persona requiere confianza. El paciente debe
estar sequro de que la griia funciona como se supone que lo debe
hacer y de que el cuidador asistente tienes los conocimientos
necesarios.

Gracias al hecho de que Liko se ha especializado en elevacion
y al trabajo cercano a los pacientes, los familiares y el personal
cuidador durante mds de 30 arios, hemos adquirido una
base de conocimiento solida. Esta gran experiencia y nuestras
capacidades son nuestros principales activos en el desarrollo
de nuevos métodos y productos.

Cada situacion es unica, y requiere una solucion individual.
Nuestros expertos en gruias de techo estaran encantados de
analizar sus necesidades y de sugerir las alternativas de

instalacion oportunas.
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BB RESIDENCIAS DE LA TERCERA EDAD BERGSUNDS

Mejor calidad de vido
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“Nos gustan nuestras grias de techo
por muchas razones. Lo primero y
mads importante, por supuesto, es la
CAPACIDAD de elevar a los pacien-
tes. Cuando se tiene acceso a una
gria, enseguida se percibe una buena
sensacion, lo cual se nota realmente
cuando uno se encuentra en una
habitacion sin grua.

Segin mi experiencia, una graa de
techo esta siempre a mano cuando
se necesita y, por lo tanto, se suele
usar con frecuencia. Nosotros usamos
nuestras gruas de techo muchas
veces al dia y durante todo el afio,
de modo que es importante que sean
FACILMENTE ACCESIBLES y sencillas
de manejar. Entonces, la elevacion
se convierte en un procedimiento
habitual, y es justo eso lo que que-
remos que sea. La grda de techo es
un dispositivo de asistencia seguro,
que facilita las cosas tanto para el
paciente como para los cuidadores.

Hemos vivido incontables lesiones
de espalda provocadas por intentar
elevar a pacientes de forma manual,
algo cosToso para todos, tanto para
el personal lesionado como para el
empresario. Nuestras graas de techo
protegen nuestras espaldas y mejoran
el dia a dia de los residentes”.

Paula Nyberg, fisioterapeuta de la residencia
de la tercera edad Bergsunds, Estocolmo

La elevacién es lo mds importante del dia a dia
para muchos residentes de la residencia de la
tercera edad Bergsunds.




HOSPITAL SUNDERBYN

Un paciente con derrame cerebral pone toda su confianza en Marianne y la gria de techo de liko. la gria se usa también en rehabilitacién.

~lay

943&;&/»/%«&;11»1&4%[&

viene 4 (4 mente cuando se habla de Like.

”Me gustaria decir que la gria de techo es segura y
nos ofrece a nosotros y a los pacientes una mayor
MOVILIDAD. Para la mayoria de las personas, ser elevado
no es algo que les sea natural. En especial, para alguien
que ha sufrido un derrame cerebral o ha sufrido alguna
lesion en un accidente de trafico. Por lo tanto, serfa una
buena idea no darle demasiada importancia, ya que se
trata de la INTEGRIDAD del paciente.

Las gruas de Liko son DISCRETAS y requieren un

espacio minimo en la habitacién, lo cuales més importante

de lo que uno puede imaginar. Al mismo tiempo, la gria

debe percibirse como 100% segura. El paciente deja
literalmente su vida en manos del cuidador, lo que
requiere mucha confianza. La SEGURIDAD e¢s lo primero
que a uno le viene a la mente cuando se habla de Liko.
La seguridad siempre primero.

Otra cosa que hace tUnico a Liko, es la enorme GAMA
de alternativas de instalacion, graas, arneses, perchas y
otros accesorios de elevacion. Esto significa que podemos
adaptar cada grua individual del mejor modo posible.”

Marianne Selberg, enfermera jefe del Hospital Sunderbyn, Luled



B GrUAS DE TECHO CON UN RAIL FIJO

Un sistema completo

Una gria de techo es mucho mds que simplemente una gria. Aunque la gria hace mucho
del trabajo, requiere mucha ayuda. Por gria de techo, entendemos un sistema completo
de componentes que en su conjunto permiten elevar a un paciente. Se trata de un sistema
facil de usar siempre cercano y a mano.

Instalar un sistema de elevaciéon de techo requiere un minucioso cuidado. Debe conocer
los tipos de problemas que va a necesitar resolver, la situacion de la elevacion y como
pretende realizar la elevacion con el sistema. Para facilitar la instalacion, también es
esencial conocer las condiciones técnicas subyacentes y los elementos indispesables de la
localizacién en la que se va a instalar el sistema. Para crear el sistema 6ptimo, debe tener
en cuenta lo siguiente: > éQué deseamos lograr? > éLa elevacién tendré una o varias
localizaciones? > éCudanto espacio va a necesitar para la elevacién? > éCémo va a
estar amueblada la habitacién? > éCémo va a redlizarse la instalaciéon?

En Liko estamos encantados de ayudarle en su analisis. De este modo, puede estar seguro
de recibir el sistema Optimo que satisfaga sus necesidades especificas. Liko tiene soluciones
para todo tipo de entornos y elevaciones, sistemas completos que proporcionan libertad
tanto a pacientes como a cuidadores.

UN RAIL FIJO es ideal para elevaciones
entre dos puntos fijos.

Un ejemplo es la elevacién de una cama a una
silla de ruedas. El rail puede ser recto o curvo y a
menudo se instala con soportes verticales discretos
fijados a la pared. Sin embargo, un rail curvado,
siempre requiere partes en el techo. El rail recto es
una alternativa sencilla, eficaz y econémica.

ELEVACION ENTRE DOS
LOCALIZACIONES (RAIL F1JO)




GRUA DE TECHO sOBRE UN sISTEMA TRANSVERSAL [ DD

El SISTEMA TRANSVERSAL le ofrece la libertad
de elevar en muchas localizaciones.

Un sistema transversal esta formado por un rail mévil
montado sobre dos railes fijos y a menudo es la mejor
solucién funcional, ya que ofrece una mayor libertad
para mover y elevar en un drea mayor.

Los railes transversales pueden conectarse con
cambios para permitir, por ejemplo, transferencias entre
habitaciones diferentes. Otra ventaja importante es que
un sistfema transversal se ajusta autométicamente al
centro de gravedad del paciente durante la elevacion.

El sistema transversal es el tipo mas comin de sistema
de railes y el mas apreciado entre el personal cuidador.

UN SISTEMA TRANSVERSAL PUEDE
ABARCAR AREAS MAS AMPLIAS




B0 GRUAS DE TECHO DE HABITACION A HABITACION

Likorall R2R permite transferir un paciente entre dos habitaciones que no estén directamente unidas por un rail.

Transferencias de HABITACION A HABITACION sobre el sistema
de railes.

Liko siempre ha estado a la vanguardia cuando a soluciones de habitacién a habitacién

se refiere. En este caso, se pueden tener en cuenta varios factores. Naturalmente,

la seguridad es la primera preocupacién, pero ofros aspectos, como la estética de

la habitacién también son importantes. Las alternativas de instalacion de Liko hacen

que las elevaciones sean prdcticas sin necesitar alterar las puertas y otros elementos.
Con Likorall R2R, se conectan dos motores de elevacién en la puerta para permitir

una transferencia segura y sin problemas del paciente entre habitaciones. Multirall le

permite realizar el mismo tipo de transferencia usando sélo un motor de elevacion y

una cinta de habitacién a habitacién.

DE HABITACION A HABITACION

Con Multirall, las transferencias
de habitacién a habitacién se
pueden realizar usando un sola
motor de elevacién.




GRUAS DE TECHO sOBRE sIsTEMAS autoNomos | [BID

El rail recto FreeSpan Straight es un sistema
auténomo fécil de montar y desmontar o de
mover entre habilaciones sin necesidad de

cambios. No se necesitan herramientas.

Convierte la gria de techo en un elemento mévil con
un SISTEMA AUTONOMO.

Un sistema auténomo puede ser una buena alternativa a las groas
montadas en techo. En algunos casos, un sistema auténomo es
ideal si se quiere probar a usar una gria de techo, pero no desea
instalar partes integrantes en las paredes y el techo. En ofros

casos, puede que la necesidad de elevacién sea sélo temporal,

o puede que desee evitar una instalacién permanente por cualquier
otro motivo. Con un sistema auténomo, no existen requisitos de
resistencia estructural especificos para las paredes o el techo.

Liko dispone de varias versiones de sistemas auténomos que
ofrecen virtualmente la misma versatilidad que una instalacién
permanente, incluso en elevaciones de grandes pesos.

Gracias a sus ruedas, cuando se monta, el rail recto FreeSpan
Straight puede moverse fécilmente entre habitaciones diferentes.

SOLUCIONES DE ELEVACION AUTONOMAS

FreeStand es un
sistema robusto y
econémico para
elevar sobre un
rail recto.

El transverso FreeSpan Traverse
puede abarcar un drea grande en
una habitacién. No existen requisitos
estructurales para las paredes o

el techo de la habitacion.



SISTEMA DE ELEVACION ULTRA PARA PACIENTES CON SOBREPESO

Incluso los pacientes con mucho sobrepeso pueden elevarse con comodidad y seguridad

con el sistema de elevacién Ultra.

La elevacion de PACIENTES CON MUCHO SOBREPESO
es sencilla con el sistema de elevacién Ulira.

Elevar pacientes con sobrepeso requiere técnicas especiales y
equipamiento de elevacién especialmente disefiado. Liko tiene
una gran experiencia y un gran conocimiento de los diferentes
problemas que puede surgir en relacién con la elevacién de
grandes pesos.

Durante muchos afios, hemos colaborado mano a mano
con varios hospitales de primer orden en Norteamérica que se

especializan en el cuidado y tratamiento de pacientes bariétricos.

Esto nos ha convertido en pioneros en dispositivos de asistencia
especialmente adaptados para pacientes con mucho sobrepeso.
Nuestro sistema de elevacion Ultra estd validado para elevar
hasta 500 kg. La serie incluye el UltraTwin, que esté formado por
dos motores de elevacién gemelos que funcionan en conjunto,
arneses especiales, grias de camilla y otros muchos accesorios.

El sistema UliraTwin esté formado por una par de mofores

de elevacién que funcionan a la vez. En este caso,
0s motores de elevacién se montan en el accesorio
UltraTwin, lo que permite girar al paciente 360 grados.



sisTEmas DE RAiLES compLETos (DD

Un sistema de railes que posibilita todas las soluciones.

Llevamos desarrollando grias de techo durante mas de 30 afios y ahora ofrecemos la gama de railes y partes

de techo mas completa del mercado. Los railes estan disponibles en una amplia variedad de alturas de perfil

para satisfacer las necesidades en entornos muy diferentes.

En todos los casos, estan fabricados en aluminio, que es muy ligero, pero muy fuerte.

El impacto visual que tiene un sistema de gria de techo en una habitaciéon puede minimizarse gracias a que
los railes y otras partes vienen en diferentes colores, e incluso se puede disimular todo el rail en el techo.

A continuaciéon le mostramos varios ejemplos de soluciones que usan los sistemas de railes de Liko.

Sistemas de cortina Cambios de rail

Liko ha desarrollado varios tipos de sistemas Facilita el cambio entre sistemas de
de cortina nicos que funcionan junto con railes diferentes. Elija entre control
los sistemas de groa de techo para ayudar de cambio manual o eléctrico.

a crear una sensacién de privacidad en
habitaciones para varios pacientes.

Portarrailes Traverse elevado
El rail transversal requiere un espacio
minimo. También disponible en una
version baja que deja espacio libre para
partes de iluminacién y rociadores, efc.

Cambio giratorio Cambio transversal

Con un cambio giraforio, la gréa de fecho Permite pasar de un rail fijo a una sistema
puede cambiar de railes en direcciones transversal, p. ej., entre habitaciones
diferentes. diferentes.

Movilidad

Existen diferentes soluciones que permiten
mover el motor de elevacién entre
habitaciones diferentes segin cambien
las necesidades de elevacion.



BB Accesorios DE ELEVACION

1. Elevacién horizontal

Con frecuencia, las personas que son
elevadas horizontalmente son personas
en estado grave. Tenemos diferentes fipos
de camillas y varios métodos para, por
ejemplo, cuidados intensivos, cirugia,
pacientes con lesiones de espalda

y quemaduras. También tenemos
accesorios para transferencias de
urgencias y camillas para ambulancias.

2. Reposicionamiento

Elevar y volver a colocar pacientes son
algunas de las tareas mas habituales que
se realizan en una cama. También es
una operacion que causa muchas lesio-
nes laborales. Ofrecemos varias ayudas
diferentes para facilitar esta tarea.

3. De cama a silla

La necesidad de elevacion mas
frecuente para la mayoria de pacientes.
La comodidad y la seguridad son
necesidades muy a fener en cuenta.
Para un mejor resultado, la percha debe
seleccionarse también con cuidado.

4. Subir o bajar al baiio

Subir y bajar personas con una incapa-
cidad grave al inodoro y poder quitarles
a la vez la ropa requiere ameses bien
disefiados que proporcionen el mayor
acceso alrededor del cuerpo sin alterar
la seguridad.

5. Sensibilidad al dolor y

la presién

La gente sensible al dolor debe elevarse

ain con més cuidado. Los arneses acol-
chados y con suspensién multipunto con-
tribuyen a la distribucién de la presion.

6. Entrenamiento de posicién
erguida y marcha

Poder ponerse de pie y ejerce el peso
sobre el esquelefo y los mésculos no sélo
fomenta la salud en el plano fisico sino
que también proporciona satisfaccién y
aumenta la confianza. Los accesorios de
elevacién de Liko para posicién erguida
proporcionan nuevas posibilidades para
ponerse de pie y moverse de forma
segura y controlada.

7. Subir o bajar del piso

No es sélo para cuando alguien

se cae para subirle desde el suelo.

En rehabilitacion, la necesidad de subir
y bajar del suelo es magnifica. Con las
grias de Liko, junto con un amés que
soporte todo el cuerpo, esta transferencia
se realiza del modo més suave posible
para el paciente y para el cuidador.
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El amés es media gria.

Que el arnés es la mitad de una grta es un concepto por el que hemos abogado durante
muchos afios. Sin un arnés correctamente adaptado, la elevacién nuca sera tan suave y
ligera como debiera ser. Esta es la base principal de la filosofia de Liko al desarrollar sus
arneses.

Durante casi treinta afios hemos estudiado las situaciones de elevacién y sabemos
que, para poder desarrollar un arnés éptimo, debe conocer los detallas de la funcién y
la situaciéon de un paciente en todos los planos, tanto fisicos como sociales. Nuestro
conocimiento en este campo ha llevado a Liko a disponer de la gama de arneses
actuales mas funcional, segura y completa del mercado. Liko tiene arneses para

todas las situaciones.

n ELEVACION HORIZONTAL a REPOSICIONAMIENTO
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8. Elevacién y contencién
Incluso elevar y sostener un brazo

o una pierna puede ser una ardua
tara que puede facilitarse si se usa
una gria. Ofrecemos accesorios de
elevacién especialmente desarrollados
para esfa tarea en particular.

9. Baiio y ducha

Los arneses de Liko para bafio y
ducha estén fabricados con una

red recubierta por un pléstico
impermeable. Estén disponibles en
varios modelos para safisfacer las
necesidades individuales de soporte

y comodidad de los distinfos pacientes
del mejor modo posible.

10. Pacientes con amputacion
de las piernas

Liko ha tiene varios métodos para
elevar a pacientes con amputacién de
las piernas. El modelo seleccionado
depende del grado de amputacion

y de la situacion de la elevacion.

11. Elevacién de nifos

Los nifios no son adultos pequefios.
Las necesidades de elevacion en
rehabilitacién son a menudo muy
especiales u requieren un gran
cuidado y practicas especiales.

En Liko tenemos una gran experiencia
en este Grea y estamos desarrollando
constantemente nuevos métodos.

12. Arnés desechable

No usar el mismo arnés para varios
pacientes es un paso en el control de
las bacterias multirresistentes. Por lo
tanto, Liko ha desarrollado el arnés
desechable Solo.

13. Subir o bajar de la piscina
Elevar a un paciente hasta una
piscina puede realizarse mientras
estén sentados en una silla de bafio
o en un arnés apropiado, fabricado
con una red recubierta de pléstico
impermeable.

14. Pacientes bariatricos
Elevar pacientes con mucho sobrepeso
requiere técnicas especiales y equi-
pamiento de elevacién especialmente
disefiado. Tenemos productos para
elevar y volver a colocar pacientes

de hasta 500 kg (1,100 lbs.).



SEGURIDAD




SEGURIDAD

El enfoque de Liko respecto a la seguridad contintia siendo un estandar en la industria.
Llevamos desarrollando nuestros productos durante mas de treinta afios, y la seguridad
siempre ha sido nuestra primera preocupacion. Nuestros productos siempre son
analizados por institutos acreditados, pero para nosotros, eso no es suficiente.

Nuestros propios analisis de riesgos son considerablemente mas exhaustivos
y minuciosos. Puede decirse que nuestro propio conocimiento y experiencia
son la base de las pruebas de aprobacion de productos mas dificiles.

Dado que sabemos casi todo lo que hay que saber sobre grias y elevaciones,
todo este conocimiento y experiencia va naturalmente implicito en nuestros
analisis cuando desarrollamos nuestros productos.

Cuando usted usa productos de Liko, puede estar siempre seguro de que esta

en buenas manos.




www.liko.com

Liko dispone de la solucién completa para transferencias
y elevaciones seguras.

Ahora ya sabe mas sobre los productos esenciales para abordar casi la
mayoria de situaciones de elevacion y transferencias que se producen en
su centro. Pero eso no es suficiente. Con los afios, hemos descubierto que
una solucién buena y segura reside en tres etapas.

Primero, usted necesita productos seguros y faciles de usar.
Segundo, usted necesita saber manejar sus dispositivos de asistencia
y aprender a realizar elevaciones y transferencias de forma segura.
Y finalmente, necesita emplear métodos que garanticen que el personal
estd trabajando del modo realmente correcto: un programa para llevar
a cabo elevaciones seguras.

Nuestro conocimiento le ofrece experiencia para los tres pasos.
Con la ayuda de Liko, puede esta seguro de que su personal y sus
pacientes se encuentran en un entorno de elevacion seguro.

Fabricante:

Lliko AB Hill-Rom Iberia, S.L.

SE97/5 92 Luled ¢/ Comercio, 2-22 PI. EL PLA
Suecia 08980 - Sant Feliu de Llobregat
info@liko.se Barcelona

Teléfono: + 34 936 856 000
Fax +34 936 665 570
comercial@hill-rom.com

www. hill-rom.es
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